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Fermeture exceptionnelle : 1 et 2 mai 2026er

du mardi au samedi 9h/18h

Du 7 avril au 20 juin 2026

Venez nous rendre visite !

Route deBaires
10800Rouilly-Saint-Loup

OuvertureOuverture

Serres

Menois

Serres
Menois

dede

desdes

DÉBATATA -T-T T-T- HÉAÉAÉ TATA REBATATA THÉAÉAÉ TATA
avec “L“L“ esese FrFrF urur iuiu titi stst deded lalal PaPaP sasa ssss isis oioi nono ”

Théématique : “vie intime, affective et sexuelle”

Centre Sportrtr if de l’l’l A’A’ ube
JJJeeeuuudddiii 222 jjjuuuiiilllllleeettt 2220002226666

Entrée libre

(Bus: arrêtCURIE)

De 13 h à 17 h
Entrée libre

5, rue Marie-Curie à Troyes
(Bus : arrêt Curie)

MINI OLYMPIADES
2026

MI

Complexe Sportif Henri jacquot
3 Rue Georges Clémenceau - 10150 Pont-Sainte-Marie

Adultes

Jeudi 18 juin 2026Samedi 13 juin 2026

Enfants

Pour tout renseignement, merci de vous rapprocher directement
de vos établissements.

ementPour tou

10 h - 16 h 10 h - 16 h

POUR TOUT RENSEIGNEMENT ET INSCRIPTION, 
MERCI DE VOUS RAPPROCHER DIRECTEMENT 

DE VOS ETABLISSEMENTS
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IME LE VERGER FLEURI

Le Lions Club Romilly-Nogent 
soutient l’IME Le Verger Fleuri

L’IME Le Verger Fleuri, établissement de l’Apei A.U.B.E,  
association porteuse de 32 établissements et service, dirigés 
par sa présidente Madame Bonnot Marylin et son Directeur 
Général M. Diallo Abdou, a eu le plaisir d’accueillir les 
membres du Lions Club Romilly-Nogent à l’occasion de  
la remise d’un don de 2 000 euros, venant soutenir  
les projets menés au sein de l’établissement.

4 Avril 2026 I Le Lien

Partenaire de longue date de l’IME, le Lions 
Club renouvelle ainsi son engagement en 
faveur de l’accompagnement des jeunes 
accueillis. Lors de cette rencontre, le 
président du Lions Club Romilly-Nogent, M. 
Falcou, accompagné de Mme Buisson et Mme 
Bernier, a rappelé l’importance de ce parte-
nariat historique :
« Le Lion’s Club Romilly Nogent est un parte-
naire historique de l’IME le Verger Fleuri, il 
a été quasiment dans les membres fonda-
teurs, donc nous attachons une importance 
particulière à ce que nous tous les ans, 
nous puissions contribuer aux magnifiques 
projets que l’IME déploie dans une mission 
pas facile et c’est donc quelque chose qui 
nous tient à cœur. »

Il a également souligné l’orientation donnée 
à son mandat pour l’exercice 2025-2026, 
placée sous le signe de la santé publique et 
de la santé pour tous, dans laquelle s’inscrit 
pleinement ce soutien financier :
« Cette année, cette contribution s’inscrit 
parfaitement dans cet objet et c’est un grand 
plaisir pour moi d’être venu remettre ce 
chèque au Verger Fleuri. Nous vous donnons 
rendez-vous très certainement l’année 
prochaine autour de nouveaux projets, nous 
sommes des fidèles partenaires. »
L’IME Le Verger Fleuri remercie chaleureu-
sement le Lions Club Romilly-Nogent pour sa 
fidélité et son soutien constant, essentiels à 
la réalisation de projets porteurs de sens pour 
les jeunes accompagnés.  
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IME LE VERGER FLEURI

L'unité 
de répit 
à l'internat 
prend forme

Au Verger Fleuri, les travaux de réaménagement 
du groupe Étoile à l’internat avancent à un rythme  
qui ferait pâlir plus d’un chantier. 

Grâce à l’implication de Cédric Voisin, 
moniteur d’atelier à l’ESAT Le Tertre, et  
de son équipe, les 3 chambres de l’unité  
de répit prennent forme….
Le chantier consiste à poser des cloisons 
afin de créer des chambres individuelles 
et à réaliser les travaux de peinture avec,  
à la clé, moins de poussière qu’au départ  

et beaucoup plus de couleurs à l’arrivée.

Cet aménagement permettra d’accueillir 
à l’internat, sur des périodes de répit,  
des enfants et adolescents relevant 
de l’Aide Sociale à l’Enfance avec une  
notification IME, dans un cadre à la fois 
fonctionnel, apaisant et fraîchement 
rénové.

L’accueil s’effectuera du lundi 
au mercredi matin et du jeudi 
soir au vendredi matin, selon un 
calendrier souple, afin d’offrir du 
répit aux familles, aux familles 
d’accueil et à l’ensemble des 
partenaires de la protection de 
l’enfance.  
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LES PARPAILLOLS

Patinoire des 3 Seines

Cette initiative est née de l’idée 
d’une maman, désireuse de 
profiter d’une sortie en famille 
à la patinoire, mais qui pensait 
que cela serait difficile avec des 
fauteuils roulants.

Au-delà du simple loisir, cette 
rencontre avait pour objectif 
de favoriser les échanges entre 
les familles du SSAD, souvent 
confrontées à l’isolement.

Dans une ambiance chaleureuse, 
les jeunes ont pu découvrir ce lieu 
multisensoriel, expérimenter la 
sensation de vitesse sur la glace 
et ressentir le froid. 

Une expérience à la fois nouvelle 
et stimulante. 

Les parents, eux aussi, ont plei-
nement profité de ce moment de 
plaisir partagé avec leur enfant. 

Marie Lourdel  
et Aurélie Artus.

Les familles du Service de Soin et d’Aide à Domicile des Parpaillols 
(SSAD) se sont récemment réunies à l’occasion d’une sortie à la 
Patinoire des 3 Seines, pour partager un moment à la fois ludique 
et fédérateur.



Le Lien I Avril 2026 7

GAI SOLEIL

SOLIDARITE ET PASSION : 
UNE ASSOCIATION OFFRE  
UN MOMENT INOUBLIABLE à DEUX 
JEUNES ADULTES DE L’IME GAI SOLEIL

Le samedi 17 janvier 2026, l’émotion et les sourires étaient au 
rendez-vous au Stade de l’Aube où Adam et Dylan, deux jeunes 
adultes accueillis à l’IME Gai Soleil, ont assisté avec leur famille au 
match ESTAC – REIMS grâce à la générosité de l’Association Foot 
en Cœur qui a offert les places.

Cette Association nationale regroupe des 
fans de football afin de réaliser des projets au 
profit des enfants en situation de handicap.
Elle propose, entre autres, d’offrir une 
expérience footballistique inoubliable, 
en plein cœur de l’ambiance d’un stade. 
Cette initiative vise à favoriser l’inclusion, le 
partage et l’accès à la culture sportive pour 
tous.
Installés dans les tribunes, Adam et Dylan 
ont pu vibrer au rythme du match, applaudir 
les joueurs et partager leur passion avec des 
milliers de supporters. Entourés de leurs 
proches, ils ont profité pleinement de cette 
journée placée sous le signe de la convi-
vialité et de la joie.
Pour les bénévoles de l’Association, cette 
action s’inscrit dans une démarche plus 

large. « Notre objectif est de permettre à ces 
jeunes de vivre des expériences ordinaires, 
comme tous les autres, et de créer des 
souvenirs positifs », explique M. CALLOT, le 
responsable de la délégation Foot en Cœur 
Troyes. Et d’ajouter : « Le sport est un formi-
dable vecteur de lien social et d’épanouis-
sement ».
Au-delà du simple évènement sportif, 
cette initiative rappelle l’importance de 
la solidarité et de l’engagement citoyen 
pour favoriser l’inclusion des personnes en 
situation de handicap.
Fort de ce succès, l’Association envisage 
déjà de renouveler l’expérience dans les 
mois à venir en offrant de nouvelles places. 
Un grand merci à elle !!!!  

Au fait, l’ESTAC l’a emporté 2 à 1 
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GAI SOLEIL

Apprendre à porter secours 
avec les animateurs 
PREV’ECOLE du SDIS de l’Aube 

Ce lundi 9 mars, l’après-midi a été consacrée à apprendre à porter 
secours avec les sapeurs-pompiers : une dizaine d’élèves de l’IME Gai 
Soleil ont obtenu leur diplôme de « petit expert de sécurité civile ».

Ils ont participé activement à des ateliers de 
mise en situation sur la sécurité et apprendre 
à porter secours :

- Composer le numéro d’urgence 112 
- Passer un appel aux secours en donnant 
le plus de précisions possibles : nom / lieu 
/ description de la situation / gestes qu’ils 
ont effectués  
- Apprendre l'attitude et les gestes face à 
différentes situations :
• Incendie avec et /ou sans fumée : 
utilisation des détecteurs de fumée et 
évacuation
• Saignement abondant : compression et 
allonger la victime
• Brûlure : refroidir et mettre au repos la 
victime
• Chute : maintenir la tête de la victime et 
solliciter une autre personne pour appeler 
les secours

Ils ont été félicités et récompensés par un 
diplôme et plusieurs cadeaux.

Cette année, 20 élèves répartis sur 2 groupes 
ont bénéficié de cette animation.

Ce projet sera mené sur plusieurs années afin 
de sensibiliser le plus d’élèves possibles aux 
risques courants et gestes élémentaires de 
secours.
Il s’inscrit également dans une démarche 
de familiarisation avec les organismes de 
secours afin de faciliter des interventions 
éventuelles auprès de ce public a besoins 
particuliers (visite annuelle de la caserne) 
engagée depuis de nombreuses années au 
sein de l’IME. 
Merci aux animateurs PREV’ECOLE (Réser-
vistes des sapeur-pompiers de l’Aube) et 
Bravo aux pompiers en herbes  !!! 
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PARTENARIAT ENTRE GAI SOLEIL ET TROyES GyM

une beLLe aVentuRe inCLusiVe
Depuis le mois de septembre 2025, un groupe de jeunes 
de l’IME Gai Soleil participe chaque mercredi matin 
à une séance de gymnastique proposée par le club Troyes Gym.

Encadrées par Élodie et Rémi, 
professeurs de gymnastique, ainsi 
que par leur équipe, ces séances 
se déroulent au sein du grand 
complexe gymnique 
de Troyes. 

Deux éducatrices de 
l’IME accompagnent 
également les jeunes 
afi n de garantir le 
bon déroulement 
de l’activité et de 
soutenir chacun dans ses appren-
tissages.

Ce projet s’inscrit pleinement dans 
une démarche inclusive : nos jeunes 
pratiquent aux côtés d’enfants 
du club évoluant en milieu ordi-
naire. Ce temps partagé favorise la 
rencontre, l’entraide et le respect 
des différences, dans un esprit de 
coopération et de convivialité.

Différents ateliers sont proposés au 
fi l des séances : poutre, anneaux, 
agrès, exercices au sol, sans oublier 

des temps plus ludiques comme 
la préparation d’un spectacle de 
danse. L’activité est adaptée aux 
capacités de chacun, permettant 

de travailler la 
motricité, la coordi-
nation, l’équilibre et 
la concentration.

Depuis le début de 
l’année, les jeunes 
ont montré une 
très belle évolution. 

Au-delà des progrès moteurs, nous 
observons un réel gain en confi ance 
en soi, une plus grande aisance 
dans les ateliers.
Deux spectacles sont proposés 
au cours de l’année, offrant aux 
jeunes la possibilité de présenter 
leur travail devant un public. La 
prochaine représentation aura 
lieu le 27 juin 2026. Ils se feront un 
immense plaisir de vous dévoiler 
leurs prouesses !  

Caroline DUVAL 
Educatrice spécialisée

Dépuis le début 
de l'année,

les jeunes ont 
montré une très 
belle évolution.
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GAI SOLEIL

POURING
Dans le cadre de l’autodétermination, 
chaque vendredi matin, les enfants 
choisissent une activité proposée par 
différents éducateurs. J’ai eu l’occasion 
d’animer un atelier : Pouring sur une 
période avec un petit groupe de deux 
enfants, différents, chaque semaine.

Cela a permis aux enfants de faire des choix au niveau 
des couleurs et du matériel utilisé, de manipuler divers 
outils, et surtout de jouer avec la peinture.

SAINT-BLIN

SAUVETAGE
Avec les résidents de l'EANM de Saint 
Blin, nous avons récemment participé au 

sauvetage d’une chouette effraie 
retrouvée vivante mais blessée 

sur le bord de la route. 

Soucieux de sa sécurité et de son 
bien-être, nous avons immédiatement 
contacté l’Office français de la biodi-
versité (OFB). Les agents se sont 
déplacés pour prendre en charge 
l’animal afin qu’il puisse recevoir les 
soins nécessaires. 

Ce moment a été l’occasion pour les rési-
dents de vivre une expérience forte, mêlant 

sensibilisation à la protection de la faune et 
découverte d’une espèce protégée.  

Cette activité renforce la concentration et la patience. Elle 
améliore la coordination oeil/main et la dextérité en mani-
pulant différents contenants pour mélanger et verser. 

Le Pouring permet de libérer la pensée tout en créant des 
oeuvres d’art uniques. L’enfant s’amuse et apprend en même 
temps. 
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EAM SAINT BLIN

CIRQUE 
MEDRANO

Le 19 février 2026, les résidents 
de l’EAM de Saint-Blin ont largué 
les amarres direction l’imagi-
naire. Sous le grand chapiteau 
du Cirque Medrano à Nancy, ils 
ont pris place pour découvrir le 
nouveau spectacle « La Légende 
de l’Oiseau Bleu ».

Entre les éclats de rire provoqués par les 
clowns et le souffle coupé devant les acro-
baties aériennes, les émotions étaient au 
rendez-vous. 

Pour beaucoup, cette sortie a été une véri-
table immersion sensorielle : l’odeur sucrée 
du pop-corn, les musiques entraînantes et les 
jeux de lumières scintillants ont contribué à 
créer une atmosphère unique. 

Une parenthèse enchantée hors du quotidien, 
qui a permis à chacun de vibrer au rythme de 
la piste. 

Signature d’une convention entre les Municipaux de Troyes et l’Apei A.U.B.E.
L’ES Municipaux Troyes et l’Apei A.U.B.E. ont signé une convention visant à inclure une trentaine de résidents 
au sein du club pour former une section foot adapté. Les nouveaux licenciés pourront ainsi pratiquer le football 
au sein d’une association reconnue et bénéficier des conseils des éducateurs diplômés du club. 

LE LABOURAT

FOOTBALL ADAPTé
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L'EVEIL

UN PROJET D’EQUITHÉRAPIE 
à L’EVEIL AU SERVICE 
DES ENFANTS ACCOMPAGNÉS

Cette année un groupe d’enfants accompagnés par le DAME a 
pu bénéficier d’un projet d’équithérapie, destiné à des enfants 
présentant des troubles du spectre de l’autisme.

Cette médiation thérapeutique s’inscrit pleinement 
dans une démarche d’accompagnement indivi-
dualisé et respectueux des besoins de chaque enfant. 

Grâce au soutien financier d’ANDRA, quatre séances 
d’équithérapie ont pu être mises en place au centre 
équestre de MENOIS. 

Ces séances ont été animées par MATHILDE moni-
trice professionnelle connaissant bien l’accom-
pagnement des enfants autistes, dont l’approche 
douce, bienveillante et adaptée a permis aux enfants 
d’entrer en relation avec le cheval dans un climat de 
confiance et sécurisé.

Ces temps ont favorisé le développement du 
schéma corporel ainsi que l’intégration vestibulaire 
et proprioceptive*. 

L’équithérapie a également favorisé des découvertes sensorielles, contribuant  
au renforcement de la confiance en soi et à la régulation émotionnelle.

* Capacité du corps à percevoir sa propre position dans l'espace, sans avoir besoin de la vue.
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Ce dispositif a la particularité d’être inter 
associatif. Porté par AFG Autisme, le PCPE est 
composée d’une petite équipe associant des 
salariés de l’Apei A.U.B.E. et d’AFG Autisme. 
Elle intervient sur notification MDPH, sur l’en-
semble du département pour des personnes, 
enfant ou adulte, en situation de handicap, 
et en risque de rupture dans leur parcours 
de soin ou de scolarisation, en recherche de 
solutions adaptées à leurs besoins. 

Mercredi 15 octobre plus de 70 participants 
se sont retrouvés pour une belle marche 
solidaire placée sous le signe de la bienveil-
lance et du partage. Cette randonnée s’ins-
crivait dans le cadre des Fêtes de la St Luc 
et des Semaines d’Informations sur la Santé 
Mentale dont le thème était cette année : « 
Pour notre santé mentale, réparons le lien 

social ». Côtoyant beaucoup d’aidants isolés, 
il nous a paru important de leur proposer un 
temps d’échanges ouvert à tous qui pourrait 
leur permettre d’échanger avec des pairs 
qui vivent des situations similaires ou de 
rencontrer des associations qui pourraient 
les soutenir.

Aidants, aidés, et partenaires (reconnais-
sables à leurs ballons dorés au nom de leur 
association) ont parcouru ensemble les 
sentiers de la Chapelle-Saint-Luc, et partagé 
des moments de détente et de lien social. 

L’après-midi s’est clôturée par un gouter 
offert aux participants, permettant encore de 
partager les vécus, les questionnements et 
les espoirs.

Un immense merci à tous les participants, 
ainsi qu’à nos partenaires. Nous remercions 
en particulier la Ville de la Chapelle st Luc 
qui a soutenu et relayé ce projet, par le biais 
de Madame Himeur, qui participe au CVS du 
SESSAD La Sittelle, et de Mr Thomas, qui a 
agrémenté la randonnée d’informations sur 
le patrimoine historique de la ville.

Cette randonnée, baptisée «La Marilou» 
nous a également permis de rendre 
hommage à Marie-Louise Flogny, décédée 
cette année, reconnaissante à l’égard 
des aidants, qui a souhaité faire un don à  
l’association pour le travail mené auprès des 
enfants en situation de handicap. 

L’équipe du PCPE de l’Aube.

PCPE

Retour en images 
sur la randonnée 
solidaire

Retour en images sur la randonnée  
solidaire organisée par Pôle de  
Compétences et de Prestations  
Externalisées (PCPE) de l’Aube.
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Anne Vaucois, liseuse à voix haute, accompagnée de livres, d’objets divers et d’instruments de 
musique, a fait voyager les enfants et les familles présentes dans la magie de l’hiver et de Noël. 
Les histoires lues à haute voix, mises en scène à l’aide de différents objets, ont été très appré-
ciées, telles que La Moufl e ou encore T’choupi et le Père Noël.

Ce moment a également été l’occasion, pour les enfants, les parents et les professionnels 
présents, de partager un temps convivial autour de boissons chaudes, de viennoiseries et de 
quelques chocolats.  

Le but : recueillir le témoignage de familles 
dont l’enfant connait un écart de dévelop-
pement, évoquant un probable trouble 
du neurodéveloppement (TDAH, TSA, TDI, 
Troubles DYS). 

Les enfants, tous âgés de moins de 7 ans au 
moment de leur adressage, ont suivi ou 
suivent encore un parcours de bilans et d’in-
terventions précoces avec la PCO10.

Le souhait des familles, comme des équipes : 
partage  leur expérience afi n d’aider d’autres 
parents.

« Paroles de parents », ce sont donc 3 
podcasts, accessibles sur Spotify qui vous 
présentent les parcours de :

 Sacha, 6 ans lors du diagnostic TDAH : « 
Joyeux bazar »

 Inaïa, 6 ans et demi lors du diagnostic de 
TND pluriels : « Les folles aventures de ma 
chouquette »

 Mathis, 3 ans et demi, en cours de diagnostic 
avec une suspicion TSA : « le parcours de mon 
champion »

Mme T : « j’espère sincèrement que ce podcast 
pourra aider d’autres familles »

Mme B : « j’espère que d’autres parents vont se 
reconnaitre et que ça va les aider »

CAMSP

LeCtuRe de noëL
Lundi 8 décembre 2025 au matin, 
l’ensemble des enfants accueillis 
au CAMSP, accompagnés de leurs 
familles, a été invité dans la salle 
du CAMSP pour assister à des 
lectures de Noël.

PCO10 ET LES ONDES POSITIVES

"paRoLes de paRents"
C’est un projet initié et partagé par 
la PCO10 et les Ondes positives

"paRoLes de paRents"

Contacter la PCO10
29 ter av. des Martyrs de la Résistance 
10000 TROYES
06 59 33 61 06 - pco@apei-aube.com
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Chacun a revêtu son plus beau déguisement, créant une ambiance joyeuse et colorée. Sous un 
beau soleil, nous avons défilé dans le parc de la MAS au rythme d’une musique entraînante. La 
journée s’est terminée autour d’un verre de smoothie ou d’un chocolat, l’occasion de se rafraîchir et 
de prolonger ce moment agréable tous ensemble. 

À l’occasion de la Chan-
deleur, la MAS a organisé une 
après-midi  conviviale autour 
de jeux adaptés et de déli-
cieuses crêpes. Entre rires, 
échanges et bonne humeur, 
ce moment de partage a 
animé la rue des Rencontres 
et offert à chacun un temps 
chaleureux et festif. 

LA MAS LE VILLAGE 

CHANDELEUR

LA MAS LE VILLAGE

Séance 
Handisport
La MAS a eu le plaisir d’accueillir une intervention 
d’Handisport pour une initiation à la Boccia. Cette 
séance sportive a permis aux résidents de déve-
lopper leur motricité dans un cadre bienveillant, 
dynamique et pleinement inclusif. Un beau 
moment d’engagement partagé. 

LA MAS LE VILLAGE

CARNAVAL à la MAS le village

 À l’occasion du carnaval, résidents et professionnels se sont réunis 
pour partager un moment festif et convivial.

Chandeleur à la MAS : jeux adaptés 
et gourmandise
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Retour café des amis et des familles 
sur le sujet des addictions  
et des problèmes sociétaux
Animé par Guy Villard administrateur et membre 
du bureau de l’Apei. L’objectif était de présenter les 
actions menées auprès des jeunes (dans les ESAT) 
sur le respect, la laïcité, le harcèlement, etc., puis 
de recueillir les attentes des familles. Le débat a été 
riche, notamment grâce aux remarques des parents. 
La question de l’attitude à avoir vaut autant pour 
l’interne que pour l’externe (lorsqu’on retourne vivre 
en dehors de l’Apei après son activité). Être majeur 
ne signifie pas qu’il n’y a plus de cadre, ni de règles. 
Dans un établissement, il existe des règles, pour les 
personnes accompagnées comme pour les salariés. 
Il y a donc une réflexion à mener sur une politique 
interne de prévention et de soutien. La question de 
l’autodétermination est posée avec le fait de reposer 
la question des droits et des devoirs.

Retour café des amis et des familles 
sur « l’après ESAT ».
Huit familles présentes, une personne accompagnée, 
ainsi que deux membres d’une maison d’accueil, 
et deux personnes excusées. La participation a été 
importante et le format a bien fonctionné. Le café a 
été animé par Frédérique Stutz Administrateur avec 

la présence de Céline Bert (référente sur la théma-
tique du vieillissement) et des trois assistantes 
sociales. L’objectif était de pouvoir “passer le relais” 
immédiatement si une situation nécessitait un suivi. 
Cela s’est d’ailleurs produit pour une famille, avec un 
relais pris dans la foulée.

3 Cafés des amis et des familles 
sur les thèmes des ressources, du 
patrimoine et de la protection des 
personnes en situation de handicap 

Avec trois intervenantes la CARAC pour les place-
ments financiers, une notaire de la chambre 
syndicale des notaires de l’Aube pour les aspects 
patrimoine ainsi qu’une juge des contentieux de la 
protection du Tribunal Judiciaire de Troyes pour les 
mesures de protection des majeurs, 54 personnes 
toutes parents ou proches de personnes accompa-
gnées par l’APEI ont reçu un niveau d’information 
assez poussé et ont pu poser toutes les questions sur 
des sujets délicats et complexes. 

CAFÉ DES AMIS ET DES FAMILLES

Retour en force des cafés 
parents en ce début d’année 2026

70 familles ont assisté à 5 séquences d’information sur des sujets 
importants de la vie de nos personnes accompagnées et de leur 
famille. 

Des parents attentifs aux éclairages de la juge de la 
protection des contentieux à la réunion du 6 mars 2026 au 
Self la Fontaine  sur le thème de la protection des majeurs. 

La salle du conseil d’administration était pleine les 13 et 27 février pour      l’intervention de la CARAC et de la notaire.

Pour chaque séquence, un compte rendu détaillé  
a été transmis aux familles présentes.  

Une initiative à reprendre pour d’autres familles avec 
un autre cycle de café parent en préparation pour la 

fin de l’année 2026 et le début de l’année 2027. 
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Focus sur l’après ESAT 
des personnes accompagnées

Ce café famille et amis (le 1er sur cette thématique du vieillissement)  
a accueilli 8 familles et amis et une personne accompagnée

Mme Bert, directrice du pôle médico-social 
était présente ainsi que les 3 assistantes 
sociales ce qui a permis à une maman d'avoir 
un rdv à l'issue de cette rencontre

Mme Bert a ouvert les échanges en évoquant 
les 4 questions centrales

 Les ressources (minimum vieillesse 
    équivalent AAH à taux plein)

 Le logement (fin de l'hébergement 
    en foyer ESAT préparé suivant le 
    souhait de la personne et progressif, 
    éviter les ruptures de parcours)

 Le lien social (possibilité d'aller au 
    Point Rencontre ou mise en place 
    d'un SAVS par ex, maintien d'un lien 
    téléphonique avec les associations

 La santé

Cette intervention s’est appuyée sur le 
témoignage de la personne accompagnée 

présente avec un accent mis sur le projet de 
la personne, ses souhaits et ses besoins.

Ont été évoqué, les relais possibles avec des 
dispositifs comme l'Association Un avenir 
après le travail, la communauté 360 par 
exemple.

Des questions ont émergé ensuite sur :

 L'annonce du décès du parent

 L'importance de la mesure de  
    protection, préparation des obsèques

 Quel dispositif à part l'Ehpad (maintien 
     à domicile avec SAVS, foyer de vie, 
     habitat inclusif, appartement partagé, 
     accueil familial) nécessité de demander  
     ces orientations bien en amont

Une grosse inquiétude réside sur la protection 
des biens et des placements, les familles sont 
en attente de réponses sur des sujets traités 
dans des cafés parents spécifiques.

50 personnes accompagnées 
ont participé. Sous la houlette 
de Guy Villard, d’Odile Lafaou 
tous deux administrateurs et 
membres du bureau de l’Apei 
et de Frédérique Stutz adminis-
trateur, une campagne de sensi-
bilisation pour aider les personnes 
accompagnées au vote a été 
organisée courant janvier 2026.  
À noter que M. VOGENSTHAL 
Bruno – que nous remercions 

– est intervenu en tant que 
médiateur informatique.  Une 
cinquantaine de personnes ont 
participé à la démarche globale. 
On estime entre 15 et 20 inscrip-
tions “nouvelles”, le reste 
concerne des démarches de 
mises à jour (notamment des 
changements d’adresse). Les 
documents ont été transmis au 
fur et à mesure pour terminer la 
démarche.

Focus sur la campagne 
de sensibilisation au vote

La citoyenneté des personnes accompagnées : une préoccupation 
forte de l’Apei

La salle du conseil d’administration était pleine les 13 et 27 février pour      l’intervention de la CARAC et de la notaire.



18 Avril 2026 I Le Lien

ESAT LE TERTRE

Présentation de l’équipe « Peinture » 
de l’ESAT Le Tertre

ESAT LE TERTRE l’équipe Peinture : un savoir-faire au service de nos 
établissements

L’équipe Peinture de l’ESAT LE TERTRE 
s’impose comme un acteur incontournable 
dans la réalisation de travaux au sein des 
différents établissements de l’association. Par 
son professionnalisme et son engagement, 
elle contribue activement à l’amélioration des 
espaces de vie et de travail.

Le travail réalisé par le moniteur et les travail-
leurs de l’ESAT mérite d’être particulièrement 
salué. La qualité des prestations fournies 
témoigne d’un véritable savoir-faire et d’une 
grande rigueur. Chaque intervention reflète le 
sérieux et les compétences développées par 
l’équipe, au bénéfice de l’ensemble des struc-
tures.

Au fil des semaines, cette dynamique s’est 
enrichie avec l’acquisition de nouvelles 
compétences, notamment dans le domaine 

de la plâtrerie. Cette évolution illustre la 
capacité d’adaptation de l’équipe ainsi que sa 
volonté constante de progresser. Elle s’accom-
pagne également d’un réel enthousiasme de 
la part des personnes accompagnées, plei-
nement investies dans ces nouvelles missions.

Grâce à ces prestations réalisées en interne, 
les établissements disposent aujourd’hui 
d’une véritable équipe d’experts et de profes-
sionnels. L’ESAT Peinture constitue ainsi un 
soutien précieux pour le plateau technique, 
en apportant des solutions concrètes en 
matière de travaux et d’aménagement.

Au-delà des réalisations techniques, c’est 
aussi une belle illustration des compétences, 
de l’implication et du potentiel des travail-
leurs de l’ESAT, qui contribuent pleinement à 
la dynamique collective de l’association. 

- Nicolas P, à l’ESAT Le Tertre 
  et peintre depuis mars 2017

- Cédric, à l’ESAT Le Tertre  
  et peintre depuis octobre 2024

- Arnaud, à l’ESAT Le Tertre  
  et peintre depuis octobre 2007

- Michel P, à l’ESAT Le Tertre 
  et peintre depuis octobre 2006

- Michel W, à l’ESAT Le Tertre 
  depuis avril 2003 et peintre 
  depuis décembre 2020

- Enzo, à l’ESAT Le Tertre  
  et peintre depuis juillet 2025

de gauche à droite
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APEI A.U.B.E.

Hommages

aIsammaLe
35 années passées à l’ESAT La Fontaine. Années 
de travail en cuisine, en salle, au service traiteur.

Elle vivait encore seule dans son appartement 
avec l’aide précieuse de sa sœur Roka.

Nous garderons d’Aisammale son joli sourire, 
sa discrétion, sa joie de nous faire partager les 
bonheurs simples vécus en famille, son indé-
pendance, sa générosité et son élégance.

Une pensée pour toute sa famille qu’elle aimait 
tant.

Le Domaine de Mantenay

Il était une petite femme
Qui avait une drôle de manie 

Celle de toujours tourner en rond

Elle aimait, les p'tits bout d'laine,
Qu'elle faisait glisser entre ses doigts

Arrivée en 93,
Françoise vivait sur Chantereigne

Aimant arpenter la maison
Tout en faisant des tourbillons

Les sorties, elle appréciait
Mais encore davantage manger

Et puis la musique écouter

Plus le temps vint à passer
Et sa sieste elle appréciait

Tête en arrière, bouche grande ouverte

Puis un jour, sans s'y attendre
Un problème, une infection

Vinrent perturber la partition

Des semaines à l'hôpital
Puis cette annonce si brutale
De ton départ pour l'au-delà

P'tite Françoise, tu nous manqueras
Dans nos têtes tu resteras

Et dans nos coeurs tu logeras

C'est la fi n d'la p'tite chanson, 
pirouette cacahuète

Au revoir nous te disons
Joli voyage te souhaitons
Joli voyage te souhaitons

L'équipe de Chantereigne, à la MAS Le Village

FRançoIse
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AUBE
SIÈGE ADMINISTRATIF

1 APEI A.U.B.E Siège social
29 bis, av. des Martyrs de la Résistance
10000 TROYES
Tél. 03 25 70 44 00
www.apei-aube.com

2 Services mutualisés
29 ter, av. des Martyrs de la Résistance
10000 TROYES
Tél. 03 25 02 13 74
www.apei-aube.com

PÔLE ENFANCE
ET ADOLESCENCE

2 I.M.PRO L’Accueil
8, rue des Fossés
10190 Mesnil-Saint-Loup
Tél. 03 25 40 42 64
accueil@apei-aube.com

3 I.M.E Le Verger Fleuri
21, rue A. Flaubert
10510 Maizières-La-Grde-Paroisse
Tél. 03 25 24 72 26
vergerfl euri@apei-aube.com

4 I.M.E / I.M.PRO Gai Soleil
25, av. des Martyrs de la Résistance
10000 Troyes
Tél. 03 25 70 44 55
gaisoleil@apei-aube.com

5 DAME / DITEP L’Éveil
40, Grande Rue
10140 Vendeuvre-sur-Barse
Tél. 03 25 41 30 42
eveil@apei-aube.com

6 E.E.A.P Les Parpaillols
9, rue de Hautefeuille
10450 Bréviandes
Tél. 03 25 71 53 30
parpaillols@apei-aube.com

7 S.E.S.S.A.D La Sittelle
18 bis, rue René-Mouchotte
10600 La-Chapelle-Saint-Luc
Tél. 03 25 76 00 37
sessad@apei-aube.com

PÔLE HÉBERGEMENTS 
ET ACCUEILS DE JOUR 

POUR ADULTES

9 Foyer de vie et foyer d’accueil
      médicalisé Domaine de Mantenay

1, rue de la Libération
10180 Saint-Lyé
Tél. 03 25 76 60 57
mantenay@apei-aube.com

10 M.A.S Le Village
36, rue Raymond-Chasseigne
10600 La-Chapelle-Saint-Luc
Tél. 03 25 76 93 33
masvillage@apei-aube.com

11 Foyer d’acceuil médicalisé L’Adret
30, rue Annie et Pierre Micaux
10140 Vendeuvre-sur-Barse
Tél. 03 25 43 87 90
adret@apei-aube.com

PÔLE HÉBERGEMENTS 
POUR TRAVAILLEURS EN ESAT

12 Résidence Le Labourat
29, av. des Martyrs de la Résistance
10000 Troyes
Tél. 03 25 70 44 30
labourat@apei-aube.com

13 Résidence Les Prés
1, rue des Prairies
10410 Saint-Parres-Aux-Tertres
Tél. 03 25 80 24 30
lespres@apei-aube.com

14 Résidence Georges Seurat
20-22-24, rue Georges Seurat
10000 Troyes
Tél. 03 25 49 56 29
seurat@apei-aube.com

15 Résidence du Parc
Rue Pierre Gerdy - 10000 Troyes
Tél. 03 25 70 44 30
leparc@apei-aube.com

PÔLE SERVICES POUR ADULTES

16 Le S.A.V.S
27 bis, av. des Martyrs de la Résistance
10000 Troyes
Tél. 03 25 76 87 33
savs@apei-aube.com

17 L’Accueil Familial
27 bis, av. des Martyrs de la Résistance
10000 Troyes
Tél. 03 25 80 92 16
accueilfamilial@apei-aube.com

18 S.A.M.S.A.H
27 bis, av. des Martyrs de la Résistance
10000 Troyes
Tél. 03 25 76 87 33

19 Habitat Inclusif
27 bis, av. des Martyrs de la Résistance
10000 Troyes
Tél. 03 25 76 87 33
habitat-inclusif@apei-aube.com

PÔLE ACCOMPAGNEMENT
PAR LE TRAVAIL

20 ESAT La Fontaine
Rue Pierre-Gerdy
10000 Troyes
Tél. 03 25 70 44 50
esat-lafontaine@apei-aube.com

21 ESAT Menois
10800 Rouilly-Saint-Loup
Tél. 03 25 76 27 00
esat-menois@apei-aube.com

22 ESAT Le Tertre
4, rue des Mésanges
10410 Saint-Parres-Aux-Tertres
Tél. 03 25 72 55 70
esat-letertre@apei-aube.com

23 Espace ESAT
27, av. des Martyrs de la Résistance
10000 Troyes
Tél. 03 25 70 44 44
espace-esat@apei-aube.com

24 CAP ESAT
Parc d’Activité AEROMIA
7, rue André Malraux
10100 Romilly-sur-Seine
Tél. 03 25 23 49 16
cap-esat@apei-aube.com

25 EA Aube Prestations Services
4, rue des Mésanges
10410 Saint-Parres-Aux-Tertres
Tél. 03 25 72 55 30
aps@apei-aube.com

HAUTE-MARNE
PLATEFORME DE HAUTE-MARNE

1 Annexe Associative
26, rue des Chenevières - 52500 Bize
Tél. 03 25 84 80 48

2 Foyer de vie Suzanne Sarazin
19, rue des Chenevières
52500 Bize
Tél. 03 25 84 80 48
foyersarazin@apei-aube.com

3 Foyer de Vie et Foyer d’Accueil   
      Médicalisé de Saint-Blin

33, rue Humberville
52700 Saint-Blin
Tél. 03 25 02 13 70
foyerstblin@apei-aube.com

4 Et. d’Accueil Médicalisé de Langres
202 Les Mimosas - 52 200 Langres
Tél. 03 25 02 13 70
foyerstblin@apei-aube.com

Les valeurs et la volonté associatives

1 C.A.M.S.P de l’Aube
28 rue Coulommière - 10000 Troyes
Tél. 03 25 76 16 16
camsp@apei-aube.com

2 SASHA
29ter Av. des Martyrs de la Résistance,
10 000 Troyes
Tél. 07 60 48 61 47 - 07 58 78 66 37 -
07 85 16 21 21
sasha@apei-aube.com

3 PCPE
29ter Av. des Martyrs de la Résistance,
10 000 Troyes
Tél. 07 58 78 66 37 - 07 85 16 21 21
pcpe@apei-aube.com

4 PCO
29ter Av. des Martyrs de la Résistance,
10 000 Troyes
Tél. 06 59 33 61 06
pco@apei-aube.com

PÔLE SERVICES DE DIAGNOSTIC
D'ÉVALUATION ET D'ORIENTATION


